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                   Inde du sud 
          Guidé par Maître Saint-Germain 

 

 
 

Thème : SENS ET SENSATIONS 
 

La redécouverte et l’expérience des sens pour vivre avec intensité, 
équilibre, harmonie, amour et conscience, la sensation de soi dans la vie 

quotidienne et la sensation de l’Être universel en soi. 
 

 

Début du voyage, à Chennaï (Madras) le 28 Février 2012 
Fin du voyage régulier, à Chennaï (Madras) le 17 Mars 2012 

 
 

Animé par Pierre Lessard et Josée Clouâtre 
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Le Voyage Initiatique 
Au Cœur de nous-mêmes,  

Au Cœur de l’univers 
 
 
Les Énergies du Maître Saint-Germain nous guident à retrouver le JE SUIS 
VÉRITABLE, notre Maître intérieur. La présence « Je Suis » est une énergie qui 
émerge de nos entrailles, notre Hara, et propulse tout notre Être dans sa création. 
L’énergie du Je Suis est énergie de Vie et se manifeste dans tout notre corps 
physique et nos corps subtils; si sa reconnaissance est essentielle, c’est la 
sensation de celle-ci qui nous guide dans l’expression la plus juste de toutes nos 
beautés et nos facultés dans l’Amour et  l’Unité. Les Énergies du Maître Saint-
Germain nous guideront, durant ce périple à : 
 
 Retrouver la sensation de notre corps physique et mieux comprendre ses 

messages 
 Reconnaître les sensations générées 
 Accueillir les sensations des énergies de ceux et celles qui nous entourent, sans 

être envahis ou submergés 
 Capter sous forme de sensations, les messages des énergies subtiles des 

différents mondes 
 Ressentir en soi, la présence et l’inspiration de la nature 
 Sentir l’Être universel en soi 
 Utiliser les sensations physiques et subtiles dans nos choix concrets de vie 
 
Des enseignements concrets sur les éléments d’une vie équilibrée et des 
expériences réjouissantes nous amèneront à être dans une conscience continue de 
nous-mêmes sur cette Terre et dans l’Univers. 
 
CONTENU : 
 Enseignements par voie de channeling sur les sensations de soi et la sensation 

du soi 
 Expériences vibratoires guidées par les Énergies du Maître Saint-Germain 
 Sensations de soi dans la nature 
 Méditations/Intériorisation/Chants sacrés 
 Rituels de reconnaissance de sa nature profonde 

 
 

Dossier du voyageur : 
Un dossier accessible à tous présentant toutes les informations pour concrétiser le 
choix de participer au voyage initiatique en Inde du Sud et pour y faire son 
inscription. 
 
Dossier Pré-départ : 
Un dossier envoyé à tous les participants inscrits au voyage initiatique transmettant 
toutes les préparations spirituelles, énergétiques, psychiques et physiques selon 
le Maître Saint-Germain, Pierre Lessard et Josée Clouâtre pour un voyage puissant 
et équilibré. 
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FORFAIT-VOYAGE 
 

 
Dates  Début du voyage, à Chennaï (Madras) le 28 Février 2012 
         Fin du voyage régulier, à Chennaï (Madras) le 17 Mars 2012 (20h) 
 
 
Itinéraire Chennai, Mahäbalipuram, Tiruvanamalai, Pondicherry, Auroville,Tanjore, 

Maduraï, Kodaickanal, Péryar, Varkala 
. 

 
PRIX DU FORFAIT VOYAGE : 4399$ 4149$*** en occupation double  

(3065€ approx, variable selon le taux de change en vigueur) 

Enseignements spirituels non inclus de 795$ (575 euros)  
 *** PRIX RÉDUIT DEPUIS LE 16 DÉCEMBRE 2011 
 
LE PRIX DU FORFAIT VOYAGE COMPREND : 
 

 Vols nationaux  
 Transferts de groupe aux hôtels et aux aéroports  
 Transports de groupe à l’intérieur du pays  
 Hébergement en occupation double du 28 février au 16 mars (nuitée du 16 au 17mars) 

Les personnes s’inscrivant seules peuvent partager une chambre si leur sommeil respecte celui de 
l’autre (pas de ronflement en particulier). 

 18 petits déjeuners et 12 repas du soir 
 Frais d’entrée pour les visites de groupe prévues au programme 
 Guides et accompagnateurs  
 Taxes d’aéroports pour vols nationaux  
 Pourboires  

 
 
LE PRIX DU FORFAIT VOYAGE NE COMPREND PAS : 
 

 Vol international  
 Frais de visa et de renouvellement de passeport s’il y a lieu  
 Frais de transport et d’hébergement associés à votre vol international s’il y a lieu  
 Frais de transport et d’hébergement avant et après les dates du Forfait Voyage  
 Repas non prévus dans le forfait  
 Boissons  
 Taxes d’aéroport international  
 Assurances voyage obligatoires (Assurances annulation de voyage avant le départ, assurances en cas 

de fermeture ou de non accès au pays, assurance santé en voyage etc.) 

 Suppléments pour chambres simples  
 Enseignements spirituels du Maître Saint-Germain 

 (Le prix des enseignements spirituels en sus du forfait-voyage: 795$ (575€)) 
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INSCRIPTION EN 3 ÉTAPES 
 

1ère étape : Fiche d’inscription et autres documents à compléter  
Pour tous :  
Complétez et signez ces trois documents (no.1 à 3) : 
1- la fiche d’inscription 
2- la convention de participation  
3- les conditions de participation de l’agence Zoom Voyages 

 4-   joindre une photocopie de votre passeport qui doit être valide 6 mois après la date de votre 
retour.  

 
CANADA 

Transmettez les quatre documents à l’adresse suivante : 
2033 Montée du Cheval Ailé, Ste Lucie des Laurentides, Québec, Canada, J0T 2J0 

1- votre chèque de 795 $ CAD à l’ordre de Créations de l’Être Universel Inc., pour la portion  
« enseignements spirituels ». 

2- votre chèque de 1000$ CAD à l’ordre de Zoom Voyage Intl. comme dépôt pour la portion 
« forfait voyage » ou votre numéro de carte de crédit, sa date d’expiration et votre 
autorisation à Zoom Voyage Intl. d’y prélever un dépôt de 1000$ immédiatement et le 
solde le ou après le 15 décembre 2011 

EUROPE 
Transmettez les quatre documents à l’adresse suivante : 
2033 Montée du Cheval Ailé, Ste Lucie des Laurentides, Québec, Canada, J0T 2J0 

1- votre chèque de 575 euros à l’ordre de Pierre Lessard ou l’indication d’un virement 
bancaire (recevez les informations nécessaires en communiquant au (0)5 34 36 68 32 pour 
la portion « Enseignements Spirituels ». 

2- votre numéro de carte bleue ou carte de crédit, sa date d’expiration et votre autorisation à 
Zoom Voyage Intl. d’y prélever un dépôt de 1000$ CAD (montant en euros variable selon 
le taux de change en vigueur) immédiatement et le solde le ou après le 15 décembre 2011 
pour la portion « forfait voyage ». 

 
2e étape : Billet d’avion international 

N’achetez pas votre billet d’avion avant de recevoir de notre part 
par courriel ou par téléphone, la confirmation de l’itinéraire exact.   

 Lorsque vous recevrez la confirmation, procurez-vous le plus tôt possible votre billet d’avion 
International. Vous pouvez l’obtenir à l’agence Zoom qui tentera de vous offrir un prix privilégié, ou à 
toute autre agence de voyage. Assurez-vous que votre itinéraire aérien respecte l’itinéraire du groupe.  

 Transmettez-nous le plus rapidement possible une copie de votre itinéraire aérien pour que votre 
accueil dans le pays hôte soit assuré. 

 

 3e étape : Paiement final 
Par carte bleue ou carte de crédit : 

Vous avez déjà sur la fiche d’inscription transmis votre autorisation de prélèvement du paiement final 
le ou après le 15 décembre 2011. 

Par chèque : (pour les canadiens seulement) 
Effectuez le paiement final à l’agence Zoom avant le 15 décembre 2011 en postant votre chèque à 
l’adresse :  
ZOOM VOYAGES INTERNATIONAL, 757 avenue du Mont-Royal Est, Montréal, (Québec), Canada 
H2J 1W8 

 
CONFIRMATION DE PAIEMENT 
Votre chèque et/ou votre relevé de carte de crédit confirme votre paiement. Vous recevrez de 
l’agence Zoom Voyage Intl., deux semaines avant le départ, votre état de compte indiquant vos 
paiements.  
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DATES CHARNIÈRES 
 
 Inscription au forfait voyage 

L’inscription au forfait voyage n’est confirmée que sur réception du dépôt de 1000$ et des quatre 
documents suivants :  
1- fiche d’inscription,  
2- convention de participation,  
3- conditions de participation,  
4- photocopie de votre passeport valide 6 mois après la date de votre départ,  
et ce avant le 15 décembre 2011.  
 
Toute inscription acceptée après le 15 décembre 2011 requiert le paiement complet du forfait au 
montant en vigueur à cette période.  
Toute inscription reçue après le 15 décembre 2011 sera sujette aux disponibilités et le prix sera du 
forfait automatiquement majoré de 5 % par l’agence Zoom. 
Le nombre de participants étant limité, il vous est suggéré de vous inscrire le plus tôt possible pour 
assurer votre place. 
 
Paiement du solde 
Le solde est exigé Zoom Voyage au plus tard le 15 décembre 2011. 
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ITINÉRAIRE  

      
 

DATE       JOUR  LIEU 
 
Février 27 1  Vol Montréal vers Destination de transit 
Février 28  2                Vol Paris – ou autre aéroport de transit vers Chennai-

Transfert à Mahäbalipuram 
Février 29 3  Mahäbalipuram 
Mars 01 4  Mahäbalipuram 
Mars 02 5  Mahäbalipuram 
Mars 03 6  Tiruvannamalai 
Mars 04 7  Pondicherry 
Mars 05 8  Pondicherry 
Mars 06 9  Pondicherry – Auroville 
Mars 07 10  Tanjore 
Mars 08 11  Maduraï 
Mars 09 12  Maduraï 
Mars 10 13  Kodaikanal 
Mars 11 14  Kodaikanal 
Mars 12 15  Peryar 
Mars 13 16  Peryar 
Mars 14 17  Varkala 
Mars 15 18  Varkala 
Mars 16 19  Varkala 
Mars 17 20          Vol de Trivandrum à Chennai et transfert  à l’aéroport en        
            fin de soirée pour départ de nuit 
Mars 18 21  Vol de Chennai (départ dans la nuit du 17 au 18) 
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Les Grandes Étapes 
 
Chennaï 
Capitale incontestée du Sud de l’Inde et 4ième plus grande ville du pays, 
Chennaï attire autant les intellectuels que les artisans du sous-continent. La 
ville propose des spectacles de danse traditionnelle, le Pondy Bazar, un 
labyrinthe d’échoppes offrant de superbes soieries, des studios de cinéma et le 
plus gros banian du monde dans le jardin de la Société Théosophique. 
 
Mahabalipuram 
À 50 km au sud de Chennaï, Mahabalipuram (Mamallapuram) est célèbre pour 
son temple au bord de la mer. Elle fut la deuxième capitale des rois Pallava et 
compte de nombreux vestiges du royaume, dont des pierres sculptées 
extraordinaires. La population de cette petite ville (1200 habitants) se consacre 
surtout à la sculpture de la pierre. Ses artisans et leurs techniques sont connus 
dans toute l’Inde et peut-être aussi dans le monde entier. De très nombreuses 
boutiques de sculpture et de bijoux fascinent les voyageurs. La longue plage de 
sable les ravit .En janvier, le festival de danse attire les foules. 
 
Pondichéry 
Symbole de l’épopée française en Inde, Pondichéry a su conserver un 
caractère unique en Inde. L’ancienne ville se déploie le long de l’océan en 
présentant ses immeubles dont l’influence française est évidente. L’ashram de 
Sri Aurobindo dont les enseignements parcourent encore le monde entier, est 
dispersé dans la vieille ville. À quelques kilomètres de Pondichéry, Auroville, 
fruit du rêve de Sri Aurobindo et de La Mère, a pour vocation d’être un lieu 
d’une vie communautaire internationale, où hommes et femmes apprennent à 
vivre en paix, en parfaite harmonie, au-delà des croyances et des opinions 
politiques. Une communauté internationale y vit depuis plusieurs décennies 
autour d’un temple de méditation grandiose toujours en construction. 

 
Kérala 
Cet état du sud-ouest de l’Inde est une étroite frange côtière très fertile qui offre 
une vision détendue du pays. Les denses forêts tropicales et leurs longues 
crêtes,  les interminables plages de sables, les lacs, rivières et lagons des 
« back waters » les villages de pêcheurs et d’artisans nous permettent de 
découvrir une vie indienne douce et paisible. L’enclavement de cet état a 
permis la conservation et l’essor de coutumes, d’arts et de fêtes uniques. 
Les hôtels « spa ayurvédiques » offrent des soins complets dans des sites 
enchanteurs sur les rives de lagons ou le temps s’arrête. 
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Inde : quelques données 
  

 
SUPERFICIE 
Inde :  3 287 590 km carrés. 
Tamil Nadu :   130 058 km carrés. 
Kérala :      38 864 km carrés. 
 
RELIEF ET VÉGÉTATION 
L’Inde est un gigantesque plateau, le Deccan, relevé en bordure des côtes et séparé, au nord, 
de l’immense arc himalayen par les vastes plaines du Gange et du Brahmapoutre. À l’est, de 
grandes plaines littorales et des deltas bordent les côtes. Subtropicale et tropicale de types très 
variés suivant l’altitude et la latitude, allant des forêts de conifères et des déserts aux jungles et 
aux savanes. Forêts en recul rapide devant la poussée démographique et agricole. 
Tamil Nadu : Longue côte sablonneuse et montagnes rafraîchissantes 
Kérala : Immenses forêts tropicales et interminables crêtes bordées et longue côte de sable 
 
POPULATION 
Inde :  1, 000, 848,550 Habitants. L’Inde est une immense mosaïque ethnique. Deux                     
grands groupes : les Aryens au nord et les Dravidiens au sud.  
Tamil Nadu : 62, 100,000 Habitants. Le Tamil Nadu est considéré comme le berceau de 

l’antique culture dravidienne 
Kérala :  31, 800,000 Habitants 
 
GOUVERNEMENT 
Démocratie parlementaire. 
 
CAPITALE 
Inde :  New Delhi. 
Tamil Nadu : Chennai (Madras) 
Kérala :  Thiruvananthapuram (Trivandrum) 
 
VILLES PRINCIPALES 
Calcutta (13 millions d’habitants), Mumbay (13 millions d’habitants), Delhi (8 millions 
d’habitants), Chennaï (6.5 millions d’habitants). 
 
ÉCONOMIE 
Agriculture (riz, blé, canne à sucre, arachide, coton, jute, fruits et légumes, thé, café, épices, 
caoutchouc, huile de palme), élevage (premier cheptel mondial de bovins), puissante structure 
industrielle (sidérurgie, textile, machines, matériel de transport, etc.), charbon, fer, pétrole, 
tourisme.  
Le Kérala et le Tamil Nadu se distinguent par leur production de thé ainsi que leurs terres 
consacrées aux plantations d’hévéas. Ils participent aussi à ce que l’Inde soit le premier 
producteur mondial de bananes, de mangues, de noix de coco et de cajou 
 
LANGUE 
Inde : Hindi, anglais, bengali, tamoul, malayalam, urdu, telugu, kannada. Au total, 17 

langues officielles  
Tamil Nadu : Tamoul 
Kérala :  Malayalam 
 
RELIGION 
Hindous (82 %), musulmans (11 %), chrétiens (3 %), sikhs (2 %), jaïns (1 %), bouddhistes et 
autres (1%). 
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FÊTES 
Les fêtes sont surtout religieuses. Il faut mentionner le Holi, festival des couleurs (février-mars), 
le festival des chariots (juin-juillet), le Dassehra, célébration du Ramayana (septembre-octobre) 
et le Diwali, festival des lumières (3 novembre), le Ganga Mahotsava, grande fête du Gange à 
Varanassi, (du 15 au 20 novembre). 
 
 
VIE QUOTIDIENNE 
75 % de la population est rurale et 70 % vit de l’agriculture. La société indienne est demeurée 
très traditionnelle et attachée aux valeurs religieuses. 
 
La philosophie et la religion hindouiste, majoritaire dans le pays, continue de régir les faits et 
gestes de l’ensemble de la population. Le système des castes, une structure millénaire, règle 
encore de nos jours les relations entre les groupes qui composent la société, en dépit des 
efforts du gouvernement pour l’enrayer. La surpopulation rend très difficile le développement du 
pays.  
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Informations Pratiques 
 
ENCADREMNENT 
L’encadrement souple et des moments libres sont prévus au programme. Le groupe est réuni pour les 
transports, les enseignements et les rituels sur les sites ou aux hôtels. Le Maître Saint-Germain de  
même que vos animateurs et guide propose une façon de visiter chaque site. Puis seuls ou accompagnés  
par d’autres voyageurs les participants circulent dans le site. Les moments libres seront déterminés par les 
organisateurs de votre séminaire. Ils vous permettront de vous reposer et/ou de visiter des sites ou  
musées suggérés ou encore de vous balader dans les marchés proposés. Tous les hôtels vous offrent  
de magnifiques piscines et jardins favorisant la détente et l’intégration des enseignements et expériences. 

 
ACCESSIBILITÉ 
Le voyage requiert, de la part des participants, ouverture d’esprit, curiosité, dynamisme et capacité  
d’adaptation aux conditions, mœurs et coutumes de l’Inde. Les voyageurs doivent être en santé et  
dans une forme physique normale leur permettant de marcher dans les sites et supporter la chaleur. 
 
ASSURANCES  
Les assurances voyage assurant tant au niveau de l’annulation ou interruption du voyage qu’au 
niveau de la santé sont obligatoires pour tous les voyageurs. L’agence de voyage Zoom et/ou l’agence 
chez qui vous vous procurez votre billet d’avion ou encore les agences d’assurances voyage sauront vous 
renseigner sur tous les types de couverture possibles. Si vous êtes assurés par l’achat de votre voyage par 
carte de crédit, vérifiez bien les couvertures exactes offertes par votre carte, avant de l’utiliser.  
De plus en plus de turbulences économiques, politiques et naturelles dans le monde entier exigent que vous 
ayez des assurances pour le cas où le pays serait subitement inaccessible ou non recommandé par votre 
gouvernement. 

. 
 
CLIMAT: 
Le climat de l’Inde du Sud-Est est très agréable. Il n’y fait jamais froid. De la mi-octobre à la mi-
décembre, une mousson courte mais très pluvieuse cède sa place en janvier et février à une 
période fort confortable. La température durant notre voyage variera entre 22 et 32 degrés 
Celsius et les pluies seront quasi inexistantes. 

SANTÉ 
IMMUNISATION : 
Bien qu’aucun vaccin ne soit exigé par les autorités indiennes, il vous est recommandé de 
consulter la clinique des voyageurs ou le département de santé communautaire le plus près de 
chez vous afin de connaître les types d'immunisation recommandée par les autorités médicales 
de votre pays. Vous pourrez par la suite faire votre choix de façon éclairée. (Pensez également 
à rendre visite à votre dentiste. Si vous avez quelques caries non traitées, elles ont la fâcheuse 
habitude de se réveiller en voyage.) Il est essentiel que le voyageur ne boive que l’eau vendue 
en bouteille. Il est aussi recommandé qu’il s’abstienne de se nourrir de légumes crus, de laitue 
notamment et qu’il s’assure que les fruits sont pelés. 

Vous trouverez dans le sud de l’Inde des pharmacies conventionnelles et des pharmacies 
naturelles ayurvédiques et tous les produits de toilette sont facilement accessibles. Toutefois les 
choix de produits d’hygiène féminine sont plus réduits qu’en Occident. 

NOURRITURE ET BOISSONS 
La diversité des épices caractérise la cuisine indienne. Le voyageur est appelé à distinguer la 
nuance entre épicé (spicy = composé de multiples épices) et fort (hot = composé de piments ou 
de cayenne). En général, la nourriture est très épicée et assez forte dans le Sud de l’Inde On 
peut toutefois toujours trouver des plats plus doux comme les riz pulao, riz biryani, certaines 
purées de lentilles, le poulet au beurre et le poulet au tandoori. Sa cuisine est fort variée et la 
plupart des plats indiens que nous connaissons (dhal, tandoori, naan, aloo gobi, lhassi, etc.) 
proviennent de l’état du Punjab. Le mot curry n’a aucune signification en Inde et la poudre de 
curry ne fait pas parti de sa cuisine. Un masala est un mélange d’épices propre à chaque 
cuisinier. La base de tout repas est le riz, accompagné de dhal, (purée de lentille) de sabzi 
(légumes), de temps à autres agrémenté de viande. Les restaurants et/ou les menus sont 
clairement identifiés comme étant « veg » (végétarien) ou « non veg » (incluant de la viande). 
On peut aussi retrouver du yaourt partout. Sur les côtes du Sud une grande variété de poissons 
est offerte. 
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Une très grande variété de restaurants, des 5 étoiles à la cuisine de rue saura satisfaire les plus 
fins palais. Les trois soirées à Mahabalipuram et les 3 soirées à Varkala nous donnent accès à 
une multitude de restaurants indiens et multiethniques très variés. Bien que le voyageur puisse 
choisir de manger à l’hôtel, nous n’avons pas inclus  ces 6 repas du soir dans le forfait – voyage 
afin de permettre à chacun de bénéficier de cette abondance de restaurants à moindre coût. 

La boisson nationale est le chai, un thé chaud préparé d’eau, de beaucoup de lait et de 
beaucoup de sucre. Sucrés ou salés, les lassis, yaourt à boire, sont populaires, nourrissants et 
bons pour l’estomac. On peut retrouver aussi plusieurs types de thés noirs, du café dans les 
meilleurs hôtels. Nous vous rappelons qu’en s’inscrivant à ce voyage le voyageur choisit de ne 
consommer aucun alcool, ni bière ni vin durant le voyage et ce, afin de vivre pleinement les 
expériences énergétiques 

 
DEVISES   
En Inde, la monnaie nationale est la roupie. La monnaie la plus facile à négocier sur la rue 
est encore le dollar américain (espèces) L’Euro est échangé facilement contre des roupies 
dans toutes les banques et les comptoirs de change et dans plusieurs grandes boutiques. Le 
dollar canadien n’est échangé que dans certaines banques difficiles d’accès dans notre voyage. 
Les cartes de crédit, cartes bleues sont acceptées dans les  boutiques des grands hôtels et 
dans certaines grandes boutiques sur la rue. Les distributeurs de billets de plus en plus 
disponibles dans les villes acceptent généralement les cartes bancaires européennes et 
canadiennes. Il est aussi préférable de se munir de petites coupures pour éviter les embarras 
de change. Chaque voyageur est invité à se procurer des roupies à l’aéroport dès son 
arrivée en Inde en exigeant des petites coupures. La roupie ne se transige pas sur les 
marchés internationaux. Ainsi ne tentez pas d’en obtenir avant votre départ au risque que le 
taux soit très défavorable pour vous 

 
Vous obtenez approximativement en roupies (INR) : 
Europe  1€ EUR  68 
Canada  1$ CAD  50 
États Unis 1$ USD  50 
 
VETEMENTS: 
Emportez des vêtements très légers et confortables, faciles d'entretien, en fibres naturelles de 
préférence, et/ou en matériel ‘Quick dry’. Vous pourrez aussi vous procurez certains vêtements 
agréables et à bons prix dans de charmantes boutiques durant vos soirées libres. Vous 
apprécierez des chaussures sans lacets (sandales de marche) et confortables pour la marche. 
Nous devons enlever nos chaussures avant d’entrer dans les temples, et ce, souvent sur la rue. 
Si vous n’aimez pas marcher pieds nus apportez des bas (chaussettes), qui sont autorisés dans 
presque tous les temples. 
 
 
FORMALITES : 
Un passeport valide 6 mois après la date de votre retour est obligatoire 

Un visa indien est aussi obligatoire.  

Il vous appartient de vous procurer un passeport et un visa valide pour toute la durée de 
notre séjour.  

L’agent de voyage de qui vous vous procurerez votre billet d’avion devrait vous renseigner 
quant aux exigences de visa Indien selon le pays d’origine de votre  passeport. Il devrait aussi 
vous renseigner quant aux procédures à suivre et aux formulaires à remplir. Si vous devez 
renouveler votre passeport, assurez-vous de bien calculer les délais d’obtention du passeport et 
par la suite du visa indien. Ne tardez pas pour obtenir vos documents. 
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HÉBERGEMENT 
Les hôtels sont de catégorie supérieure très propres et très confortables, avec climatisation et salle de  
bain privée. Les prix du forfait sont calculés sur une base d’occupation double. Les voyageurs qui ont un 
ou une partenaire de chambre doivent le mentionner sur la fiche d’inscription. Les personnes s’inscrivant  
seules peuvent partager une chambre si leur sommeil respecte celui de l’autre (pas de ronflement en 
particulier). Les voyageurs sans partenaire identifié seront jumelés au hasard des inscriptions avec une  
personne de même sexe. Les voyageurs peuvent  demander une occupation simple pour laquelle un frais 
supplémentaire sera exigé si elle est disponible. 
Les hôtels réservés pour ce voyage sont: 
 
 
28/29 février et 
1/2mars   Mahabalipuram 

GRT Temple Bay  
    Mamallapuram 603 104 

Tamil Nadu 
    Tél : 91 44 2744 3636 
    www.radisson.com/mamallapuramin  
 
3 mars   Tituvanamalai 

Arunai Anantha Resort Hotel  
Chengam Road, NH 66 (Pondicherry-Bangalore) 
Tiruvanamalai-606 603, Tamil Nadu 
Tlé: 91 4175 237275 
www.arunaianantha.com  

                 
4/5/6 mars   Pondicherry  
              The Sunway GRT Grand  
    155D, 100 Feet Road 
    Pondicherry 605 004 

Tél : 91 413 228 1608 
www.grthotels.com/GrtSunway.com  

 
7 mars   Tanjore (Thanjavur)        

Sangam Hotels 
    Trichy Road,  

Thanjavur 613-007 
    Tél : 91 4362 239451 
    www.hotelsangam.com 
 
 
8/9 mars   Madurai 
    GRT Regency 
    38 Madukkulam Main Rd, Palanganatham 
    Madurai 625 003 

www.grthotels.com  
        
10-11 mars   Kodaikanal           

  The Carlton 
    Lake Road,Kodaikanal 624 101 
    Tél : 91 04542 240056-71 
    www.krahejahospitality.com/carlton/kodai.htm 
 
 

http://www.radisson.com/mamallapuramin
http://www.arunaianantha.com/
http://www.grthotels.com/GrtSunway.com
http://www.hotelsangam.com/
http://www.grthotels.com/
http://www.krahejahospitality.com/carlton/kodai.htm
http://www.krahejahospitality.com/carlton/kodai.htm
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12-13 mars             Peryar                     
    The Elephant Court 

Thekkady P. O., Idukki District, 
Kerala, 685 536  

     Tel : +91 4869 224696 
www.theelephantcourt.com  

  
14/15/16 mars  Varkala 
    The Gateway Hotel Janardhanapuram Varkala 

Near Government Guest House 
Varkala - 695 141, Trivandrum Kerala 
Tel: +91 470 6673300 
www.thegatewayhotels.com/index.htm?hotelId=
TTRVGR&page=Overview  

 
 
 
 
TRANSPORT 
Le transport sera principalement assuré par avion et par bus nolisé. 
 
COURANT ÉLECTRIQUE :  
220 volts 
 
DÉCALAGE HORAIRE :     
+ 5 heures ½  de GMT/UTC 
 

http://www.theelephantcourt.com/
http://www.thegatewayhotels.com/index.htm?hotelId=TTRVGR&page=Overview
http://www.thegatewayhotels.com/index.htm?hotelId=TTRVGR&page=Overview


 

Équipement suggéré 
 Valise ou sac de voyage souple avec ou sans roulettes. 

 
 
 Sac d'excursion d'un jour 

  
 Vêtements confortables, amples et légers appropriés au climat chaud 
 Vêtements d'excursion (pouvant être salis) 
 Chapeau pour le soleil 
 Crème solaire protection maximale 
 Lunettes de soleil de bonne qualité (protection U.V) 
 Baume pour les lèvres 
 Maillot et serviette de bain 
 Lotion anti-moustique 
 Lampe de poche 
 Couteau de poche 
 Sandales de marche 
 Médicaments personnels 
 Trousse de toilette personnelle 
 Ceinture passeport 
 Savon à sec (anti-bactérien) pour les mains 
 Réveille-matin (alarme) 
 Cahier de notes et crayons 
 Petit coussin de méditation 
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Documents de Voyage 
 

 Passeport valide pour une durée de 6 mois après votre date de retour 
 Visa de séjour en Inde à obtenir au Consulat ou à l’Ambassade Indienne de votre pays. 
 Billets d'avion ou billets électroniques de transport aérien 
 Carte ou certificat ou numéro de police d'assurance santé  
 Carte de crédit, carte bleu et carte bancaire 
 Euros et/ou dollars US et/ou dollars canadiens 
 Noms et coordonnées des personnes à contacter en cas d'urgence 
 Photocopies (2) de tous les documents de voyage 

 
 
 

COORDONNÉES 
 

ZOOM VOYAGES INTERNATIONAL 
757 avenue du Mont-Royal Est 
Montréal, (Québec), Canada H2J 1W8 
E-Mail : info@clubaventure.qc.ca  
Tel : 1-514-527-4999 Fax : 1-514-527-3999 
 
CRÉATIONS DE L’ÊTRE UNIVERSEL (Rayon Violet) 
2033 Montée du Cheval Ailé 
Ste-Lucie des Laurentides 
Québec, Canada, J0T 2J0 
E-Mail : inforayonviolet@gmail.com  
Tél : 1-514-990-8507 Canada 
Tél : (0)5 34 36 68 32 Europe 

 
 

DOSSIER PRÉ-DÉPART 
 

Ce dossier du voyageur a pour but de transmettre les informations qui vous aident à faire votre 
choix de participer au voyage initiatique. 
Par la suite, tous les voyageurs inscrits recevront un dossier pré-départ contenant toutes les 
informations nécessaires à leur préparation spirituelle, énergétique et physique. 

 
 

mailto:info@clubaventure.qc.ca
mailto:inforayonviolet@gmail.com


Convention de participation 
Convention mutuelle entre les animateurs et les participants 

 
« Activité » :  Voyage initiatique en Inde du Sud 
Dates :    Du 28 février au 17 mars 2012 (20h) 
Lieu :    Inde du Sud 
Co-animateurs : Pierre Lessard, Josée Clouâtre  
 
 
Je participe de mon plein gré et sous ma propre responsabilité à l’« Activité »: Voyage initiatique en Inde 
du Sud 
 
Je suis, en toute sincérité, dans un état de santé mentale et physique me permettant de suivre l’« Activité » 
et je ferai part, également en toute sincérité, aux organisateurs et animateurs, de toute difficulté qui pourrait 
compromettre ma santé, celle des autres, ou le bon fonctionnement de l’« Activité » en cours de route. En 
outre, je ne prends aucun médicament qui peut affecter mon équilibre et ma disponibilité physique et 
psychique durant le voyage. Pierre Lessard et Josée Clouâtre  affirment aussi, en toute sincérité, être dans 
un état de santé mentale et physique leur permettant la tenue de l’ « Activité » dans de bonnes conditions. 
Josée Clouâtre et Pierre Lessard ne sauront être tenus responsables de quelque dommage subi par le 
participant à la suite de maladie, décès, blessures, pour quelle que cause que ce soit, incluant 
empoisonnement alimentaire, accident en cours de transport, incommodité ou anxiété lors de toutes les 
activités qui auront lieu durant l’« Activité ».  
 
Je ne participe pas à cette « Activité » à des fins médicales et suis conscient(e) que les animateurs ne sont 
ni des médecins, ni des praticiens de la santé physique. 
 
Toute information concernant l’identité, la vie privée et la conduite de toutes les personnes présentes à 
l’« Activité » est strictement confidentielle et je suis tenue, ainsi que les animateurs Pierre Lessard et Josée 
Clouâtre,  à ne divulguer aucune information de cette nature à quelle que fin que ce soit, ni pendant, ni après 
ma participation à l’« Activité ».  
 
Je suis en accord de ne pas consommer d’alcool ni de drogue durant le voyage initiatique. 
 
Je suis en accord avec les conditions de la présente convention mutuelle entre les animateurs et les 
participants. 
Je m’engage à fournir la preuve de souscription à des assurances voyages complètes (accidents, maladies, 
dommages matériels, perte de bagages, annulation de vol aérien ou de portion terrestre et/ou annulation 
selon avis gouvernementaux etc) pour lesquels l’Agence de voyage ZOOM ne pourra être tenu responsable 
et je ne réclamerai aucun remboursement. Je suis conscient que la portion “Enseignements Spirituels” ne 
constitue pas un risque couvert par une assurance. 
 
Nom (en majuscules) _______________________   Prénom _____________________________ 
 
Fait à (ville) ______________________________ le (date) _____________________________ 
  
 
Signature, précédée de la mention « lu et approuvé »  ____________________________________ 
 
 
Signatures des co-animateurs : Pierre Lessard :  ____________________________________ 
 
 
               Josée Clouâtre :  ____________________________________ 
 
 
 

SVP : À compléter et retourner avec votre fiche d’inscription ainsi que la page de conditions de 
Zoom Voyages datées et signées en vous assurant de garder des copies pour vos dossiers. 
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