ENTRETIEN AVEC LES ENERGIES DU MAITRE SAINT-GERMAIN

Voyage en Inde du Sud 2012 —
Activation de tous nos Sens et Sensations

Le 18 novembre 2011
Montréal (Québec)

Chéres Ames, Maitres et Disciples de vous-mémes, accueillez notre Amour.

S’il vous sied, fermez vos yeux et derriére vos yeux clos, respirez profondément... Sans aucun
effort, accueillez la lumiére en vous... Ouvrez votre couronne et autorisez la vie sous toutes ses formes a
s’inscrire en vous et a éveiller I’Etre de lumiére que vous étes...

Nous vous invitons a choisir de vous alléger, de vous libérer de tous les poids qui alourdissent
votre Etre et méme 1’emprisonnent. Nous vous proposons un parcours en vous et dans ’univers pour
lequel vos mémoires, vos blessures, vos souffrances, vos croyances, vos peurs, vos désirs ne vous seront
pas utiles. Pénétrez le cceur de votre Etre afin de pénétrer le cceur du monde et le cceur de 1’univers. ..
Retrouvez et recréez un espace de légereté, d’intimité afin de ressentir votre propre vibration et
d’accueillir les vibrations de la vie qui vous entoure, nourricicre. Faites le choix d’étre et d’exister sans
frontieére et sans limites de telle sorte que vous puissiez vous réjouir de la vie en vous et autour de
VOus...

Depuis des millénaires, des Ames s’incarnent sur Terre et des Etres accompagnés, éclairés, aimés
par des Initiés de toutes les dimensions ceuvrent sur Terre vers la retrouvaille du Maitre en eux. La voie
de la Maitrise, nous vous la proposons Gyaan Shakti Praym Sadhana..., the Conscious Path of the
Loving Essence..., 1a Voie consciente et amoureuse de I’Etre. La voie de la Maitrise est en soi une
pulsion naturelle chez tous les Etres humains, non pas un devoir ni une responsabilité, mais un élan de
I’Etre lumineux en chacun, une voie de réunification a soi et a ’univers tout entier. Tous les Etres
humains portent en eux cette pulsion naturelle de retrouver, de recréer et de vibrer dans 1’expression du
Maitre, une voie joyeuse et amoureuse, une voie d’expériences au cceur de laquelle les sensations sont a
I’honneur.

Aucun Etre humain, depuis le début des temps, n’a retrouvé 1’expression du Maitre en lui par des
connaissances, bien que celles-ci puissent aussi 1’éclairer, le stimuler, I’orienter. Ce sont plutot les
sensations de la vie et de lui-méme qui ont permis a 1’Etre de redevenir ce qu’il est naturellement : un
Maitre de lumiére incarné. Lorsqu’un Etre ressent le Maitre en lui, il sait et il sent que chaque
expérience du quotidien lui permet de redevenir Maitre, car la Maitrise n’est pas un état qui s’acquicre et
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qui perdure a tout jamais, mais plutdt un état amoureux que 1’Etre recrée a chaque instant, a chaque
moment, a chaque rencontre, a chaque expérience. Le Maitre redevient maitre a chaque pas, dans chaque
pensée, chaque parole, chaque geste et chaque action. Et il s’en réjouit a chaque instant. Ce n’est pas
pour lui un labeur ni un fardeau sur ses épaules, mais plutot un élan de joie.

Nous vous convions & un périple initiatique sur la voie des Maitres en terre de 1’Inde. Tous les
Initiés, tous les Maitres réalisé€s incarnés ont choisi, durant leur parcours terrestre, un s¢jour en Inde, car
cette terre est vibrante et favorise I’éveil de I’Etre vrai et ses facultés naturelles pour aimer sans
frontiere. Au début de votre humanité, il y a de cela treize millénaires, un premier peuple, le peuple d’O,
a pris naissance et s’est déploy¢ dans le désert de Gobi. Et ses vibrations, comme les enseignements
qu’il a pu véhiculer, se sont transportées dans les hauts plateaux tibétains, au nord, nord-est de la grande
chaine des montagnes himalayennes. Puis, les Maitres et leurs enseignements ont franchi les plus hauts
cols montagneux de la planéte Terre pour distribuer leurs éclairages comme leur amour dans tout le
continent indien. De méme, la vibration des Maitres, associée au septiéme rayon et au rayon violet, bien
inscrits dans les hauts plateaux tibétains, s’est aussi inscrite dans la terre de 1’Inde. Il y a plusieurs
millénaires, Maitres, Prophétes et Initiés ont accueilli de grands enseignements, les Véda, les Upanishad
et ont pu en les diffusant dans toute cette terre sacrée, initier une multitude de grandes voies spirituelles
dont celle de I’hindouisme et celle du bouddhisme. Celles-ci se sont démultipliées de fagon si importante
que leurs multiples expressions sont aujourd’hui innombrables.

Nous vous proposons, en ce jour, un parcours dans le sud de 1’Inde. Si le rayon violet s’est
profondément inscrit du centre de I’Inde vers le nord, les rayons du soleil se sont inscrits dans
I’atmosphere et la terre de I’Inde vers le sud. C’est ainsi, dans les rayons de couleur jaune et dorée,
inspirés du violacé et du rayon de la renaissance, le rose orangé qui teinte le rouge, que nous vous
proposons ce grand parcours. La lumiére du soleil s’inscrit en vous par votre plexus solaire qui émet
aussi les rayons de vos soleils intérieurs.

C’est donc sous le théme des sensations que nous vous proposons un périple d’élévation de votre
rythme vibratoire dans la joie réelle, car 1’Etre humain s’est incarné pour vivre la joie jusqu’a I’extase.
Tant de voies spirituelles de votre humanité vous ont entrainés dans I’austérité, ont préché 1’ascétisme!
Tant de voies vous ont transmis que vous deviez épurer votre Etre de ses ombres, de ses péchés, de ses
saletés! Tant de voies ont enseigné que 1’incarnation était un parcours de souffrance afin de se libérer du
corps et du joug du passé pour retrouver la liberté dans un paradis céleste... L univers est si parfait!
Vous pouvez le concevoir dans la multitude de ses créations, dont vous étes. Observez votre corps,
observez votre cceur, ressentez vos élans... Observez la vie qui se déploie tout autour de vous, comme le
cosmos et tous ses astres... Vous serez émerveillé, ébloui, réjoui de tant de manifestations stimulantes,
¢tonnantes, réjouissantes.

Comment un univers aussi parfait et infini aurait-il pu créer un Etre ombragé, imprégné de
péchés, qui doit expier ses erreurs dans un monde? Voila qui ne fait pas sens. Comment !’intelligence

Page 2 sur 6 Voyage Initiatique Inde du Sud 2012 — Activation de tous nos Sens et Sensations
© 2011 Pierre Lessard, 2033 Montée du Cheval Ailé, Sainte-Lucie des Laurentides (Québec) Canada JOT 2J0
Tél. Amérique : 1-514-990-8507 / Tél. France : 33 (0)5 34 36 68 32
Toute reproduction en tout ou en partie de ce document est strictement interdite.



universelle aurait-elle pu créer un lieu, un espace, un monde de souffrance alors que ces paradis eurent
été célestes? L univers est merveilleux partout, dans tous ses espaces, dans toutes ses dimensions et dans
toutes ses expressions et chaque Etre est I’expression d’une Ame et d’un Esprit parfaits comme
I’univers. Chacun est un hologramme d’un univers merveilleux. Et ainsi, la Terre et la vie qu’elle
propose sont merveilleuses. Et une voie spirituelle est une voie réelle de chaque instant, un véritable
regard sur la vie qui favorise 1’éveil et la réalisation de I’Etre. Une voie spirituelle est une voie de joie
qui révéle ’Etre a lui-méme comme 1’univers en lui et autour de lui.

En terre de I’Inde, sur les pas des Maitres incarnés, nous vous guiderons a retrouver et a
reconnaitre une voie spirituelle joyeuse, de 1I’expérience vers des états d’ouverture, d’élévation, de joie
pure, d’extase, d’illumination et d’ascension, sans quitter vos corps, en réalisant que s’il y a un paradis
céleste, il y a aussi un paradis terrestre pour les yeux et les sens de 1’Etre qui choisit de vivre éveillé.

C’est donc un parcours d’éveil, d’éveil de vos sens d’abord a plusieurs niveaux. Le premier
niveau de sensations que nous vous proposerons est la sensation de vous-méme, la sensation de la beauté
de votre Etre, la sensation de vos dons, de vos qualités, la sensation de votre souffle qui est une offrande,
une nourriture pour la vie qui vous entoure. C’est aussi la sensation de toutes les énergies, les vibrations
de votre Etre qui vous permettent d’exister a chaque instant libre : libre de vos états, libre de vos choix,
libre de vos regards, libre de vos sensations. La sensation de votre Etre est essentielle a retrouver et a
intensifier afin que vous ressentiez la vie en vous et qu’a partir de sa beauté, vous soyez des créateurs du
paradis terrestre. En soi, que la sensation de vous-méme fasse en sorte que vous cessiez de rechercher a
I’extérieur de vous ce qui vous donne I’impression de vivre et d’exister, que vous retrouviez dans les
sensations de votre Etre celles d’un Etre vrai, d’un Etre de lumiére.

Le deuxiéme niveau de sensations que nous vous guiderons a intensifier est celui des Etres
humains qui vous entourent. A cette étape de 1’évolution de I’humanité, les Etres humains portent
beaucoup de peurs, dont la peur des autres, la peur de I’envahissement, de I’intoxication, de la
corruption, du poids des autres et de leur contamination... Et simultanément, les Etres recherchent
I’amour et I’'union. Quel paradoxe! Les Etres ont créé, pour étre autonomes, tant de solitude, tant
d’indépendance qui les rend si dépendants. Ils n’ont ni retrouvé 1’autonomie ni la joie de I'union. Et tant
d’Etres humains souffrent de la peur d’accueillir les autres sans réserve. Une des recherches les plus
fréquentes observées chez les Etres humains est celle de la protection, avant méme celle de la sensation
d’amour, de la présence amoureuse de leurs freres. Allons ensemble redécouvrir sans peur, sans limite,
sans attente, la sensation de la présence des autres Etres humains dans la reconnaissance de leur beauté,
de leur apport, de leur souffle nourricier.

A un troisiéme niveau, nous vous proposons d’éveiller et d’accueillir les sensations de la nature
et de chacun de ses ¢léments, véritablement. Que ce soit un accueil sans réserve, qui vous permette de
vous nourrir de I’abondance de la vie. Ressentir les rayons du soleil, sans peur, et vous en nourrir
jusqu’a ressentir et constater que votre €nergie s’intensifie... Ressentir la brise chaude, la brise fraiche
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comme une caresse sur votre visage... Ressentir les gouttelettes d’eau de 1’océan en suspension dans
I’atmosphére qui dansent et vous invitent & une joyeuse farandole, qui permettent la sensation de
communion... Ressentir 1’herbe fraiche..., le sable chaud..., la pierre vibrante vous porter, vous
stimuler, vous éveiller, vous accompagner... Ressentir de tout votre Etre la lumiére, ses couleurs. ..
Eveiller chacun de vos centres énergétiques... Accueillir les sonorités les plus terrestres, les plus
célestes, les plus angéliques et étre transporté par elles vers toutes les sphéres de 1’intraterre et de
I’atmosphere, comme du cosmos... Accueillir les parfums de la vie, ceux des fleurs, des plantes, de
I’herbe fraiche... Golter les saveurs infinies que la nature vous offre et que les hommes ont pu
démultiplier en les réunissant... Toucher toutes les substances que la vie vous offre... Accueillir de tous
vos sens et aussi accueillir de votre plexus les sensations de la vie, car trés souvent, les Etres humains
ont associé le plexus solaire a 1’entrée des émotions. Celles-ci sont magnifiques, car elles permettent a
I’Etre humain de se révéler a lui-méme. Toutefois, I’Etre a connu aussi tant d’émotions lourdes et
difficiles qu’il s’encombre et qu’il encombre le portail qu’utilise aussi la vie qui I’entoure pour s’offrir a
lui. Par le plexus solaire, vous pouvez ressentir les dévas de la nature. Vous pouvez ressentir les
messages des fleurs, des arbres, du vent, des rayons du soleil... Par votre plexus solaire qui s’ouvre, les
sensations de la vie qui vous entoure deviennent des propulseurs de votre propre énergie pour I’élever
Vers votre cceur et votre couronne.

A un quatriéme niveau, nous vous inviterons a capter les présences subtiles, celles des Maitres de
lumicre, celles des Etres qui par leurs pensées, par leurs vibrations, sont prés de vous, veulent entrer
dans votre énergie, par le plexus, par le cceur, par le troisieme ceil. Et vous qui vibrerez d’amour n’aurez

aucune crainte.

A un cinquiéme niveau, nous vous proposerons de ressentir a chaque instant I’Etre libre,
universel que vous étes, car I’Etre universel, 1’Etre incarné et I’Etre multidimensionnel est 1’Etre qui est
et ressent le Soi..., de la sensation de soi vers la sensation du Soi, dans la réjouissance de chaque instant.
Pourquoi les grandes religions ont-elles tenté d’éloigner les Etres humains de la jouissance, de leurs
sensations? Pourquoi les Etres humains qui, par leur nature et leur essence sont des esthétes universels,
furent-ils guidés a réduire leur joie des sens ou bien les croire défendus? La joie de tous les sens, la joie
de toutes les facultés sensorielles et extrasensorielles sont des propulseurs de 1’Etre vers la joie pure et
I’extase. Bien siir, ne jetez pas votre courroux vers ceux et celles qui ont tenté de vous éloigner de la joie
des sens en saisissant qu’ils ont vu tant d’Etres se séparer d’eux-mémes, se fuir, rompre le charme de la
vie en abusant des joies sensorielles et ainsi, en se détruisant. Tant d’Etres recherchent & 1’extérieur
d’eux, dans la joie des sens, une intensité qui en soi est celle de la Shakti en eux. Entendez de nos
paroles que les sens et les sensations vous accompagnent dans 1’élévation de la Shakti de vos entrailles

vers la couronne.

Ainsi, nous vous proposons un seul instant d’imaginer qu’en vous réjouissant d’une saveur, d’un
parfum ou d’une essence subtile autour de vous, vous pouvez retrouver et intensifier la sensation de
votre propre vibration. En soi, pour vous unir a vous-mémes, vous vous unirez a la vie qui vous
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entoure. Notre parcours de sensations en est un d’unification. Et nous vous guiderons a retrouver a
I’intérieur de vous le Nataraj, le Shiva qui danse dans le soleil, qui danse dans le feu et qui détruit
I’illusion, les voiles qui ’ont entrainé dans tant d’errance dans le passé. Nous vous proposerons de
rencontrer le Shiva dansant, de ressentir sa danse de ’énergie qui éveillera en vous I’Etre cosmique et
méme le duo cosmique. Shiva est le Fils incarné, la Shakti, I’énergie kundalinique, la puissance
créatrice. Il unifie le principe féminin et le principe masculin. Ses temples vous réjouiront et vous y
retrouverez ’inspiration a ouvrir votre temple intérieur et a dissoudre tous ses murs et vos frontieres.
C’est I’Etre qui se libére. La grande rencontre initiatique sera celle du Nataraj et de sa danse cosmique
de la liberté.

Avec joie et avec insistance, nous vous proposerons de redevenir des danseurs dans la vie, de
danser votre vie dans la lumiére. Et nous vivrons une multitude d’expériences d’ouverture du troisiéme
eeil, d’ouverture du ceeur, d’ouverture du plexus. Que d’ouvertures! Il y aura des courants d’air frais,
d’air chaud, d’air salin, d’air terrestre, d’air humain... Un renouvellement de la relation pure avec vous-
méme. Nous vous promettons que vous saurez vous réjouir de la vie en vous et autour de vous, car les
artisans d’un Nouveau Monde ne vont pas ’édifier dans la lourdeur, dans I’ombre, dans la souffrance,
dans la détresse et dans 1’effroi, mais plutot dans la joie, dans la danse de la vie. Nous vous proposerons
d’intensifier le mouvement de la Shakti qui s’éléve en vous, de redécouvrir les rayons qui vous inspirent
et ceux qui sont de votre véritable nature, votre véritable famille. Le parcours en est un de transmutation,
de dissolution de toute résistance pour qu’a chaque instant, sans aucune recherche de compensation, sans
aucun abus, vous sachiez jouir de la vie dans sa dimension concréete, matérielle, comme dans toutes ses
dimensions subtiles. Vous y rencontrerez des déités lumineuses plus réelles que ce que vous croyez étre
votre réalité.

Voila ce & quoi nous vous convions, chéres Ames. Et le parcours débute ici, maintenant, et vous
guidera hors du temps, hors de 1’espace, hors de toute frontiére, car il en est un de liberté, de libération.
Il est toutefois treés exigeant... Sa véritable exigence est que vous soyez disponible a vous réjouir de la
vie a chaque instant, ce qui est exigeant d’une grande discipline! Il vous faudra, jour apres jour,
renouveler votre engagement a vous réjouir de la vie. Nous savons que ce sera exigeant, que cela
nécessitera beaucoup de détachements. Toutefois, les présents que vous en récolterez seront immortels

et vous serez bienheureux.
Amaram hum, Madhuram hum.

Chéres Ames, Maitres et Disciples de vous-mémes, sur Terre, dans votre corps, dans les espaces
les plus subtils comme dans votre réalité la plus concréte, offrez votre amour et accueillez la vie sans

réserve.
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Les Energies du Maitre Saint-Germain
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