
Périple initiatique avec les Énergies du Maître Saint-Germain  
dans la Nature Québécoise du 23 au 27 Juin 2010 

Solstice et Pleine Lune  
Avec les baleines  à Tadoussac 

 

 
 

Thème : Transformer sa vie en harmonie 
 

Un regard spirituel sur les transitions essentielles 
Une guidance dans la recherche de sens et de bonheur 

 

Le Maître Saint-Germain nous invite à retrouver notre pouvoir créateur et à  intégrer la spiritualité dans notre réalité 
quotidienne afin de faire face aux changements actuels de notre monde tout en étant en équilibre. 

Très souvent les êtres sur la voie de la maîtrise ressentent l’importance de transformer concrètement leur vie à plusieurs 
niveaux. Pourtant, l’éventualité de ces changements, en plus de générer une peur de l’inconnu, crée souvent aussi la 
peur de briser sa vie et de faire de la peine aux êtres chers, à la famille et aux collaborateurs qui nous accompagnent. 

Le Maître Saint-Germain nous propose de changer nos vies en harmonie : 
 

• Il nous guidera d’abord à capter, à comprendre et à bien interpréter les changements majeurs et concrets 
que notre parcours de vie et notre recherche de sens et de bonheur nous suggèrent. 

 
• Puis, il guidera des expériences qui éclairent en nous les transformations qui sont essentielles pour nous 

respecter et assurer notre santé et notre équilibre physique, psychique, énergétique et spirituel.  
 

• Avec la complicité des baleines et de la nature sous toutes ses formes, le Maître Saint-Germain nous orientera, 
non seulement par ses propos, mais surtout par des expériences à : 

                       -  Développer et intégrer nos pouvoirs subtils 
                       -  Harmoniser notre vibration à l’environnement 
                       -  Intensifier notre réceptivité 
                       -  Comprendre et interpréter nos inspirations 
                       -  Évaluer les changements nécessaires de notre vie 
                       -  Appliquer ses changements en créant et maintenant l’équilibre et l’harmonie 
 
Voici ce en quoi consisteront nos journées : 
Le Jour : Propos et expériences pour identifier les transformations essentielles à faire dans notre vie pour être en santé, 
en équilibre et en évolution réelle. Expériences de retrouvailles et de sensations de nos pouvoirs de création. 
Identification d’un parcours pour mettre en place les changements en s’assurant que notre vie soit en harmonie. 
 
Le Soir : Dégustation de soi dans la paix et le repos au-delà des préoccupations et des responsabilités. Un moment de 
détente pour savourer la Paix de l’Âme et la beauté de l’Univers. 
Vous pourrez, allongés sur les dunes de sable, vous laisser guider par le Maître Saint-Germain à voguer, à vous balader 
dans les étoiles pour être dans la sensation de soi et du Soi. Une «Dégustation de soi sous les étoiles».  Vous pouvez aussi 
vous détendre à votre hôtel puisque la guidance du soir est indépendante du thème du jour. 
Sa guidance nous entrainera souvent dans d’autres plans de conscience ou d’autres dimensions à partir desquels nous 
nous réjouirons d’observer notre vie et l’Univers. 

10/02/26 
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Périple Initiatique 
 

Dates, Coûts et Inscription: 

 
Dates du séjour initiatique:  

Accueil :   23 juin 2010  de 16h00 à 18h00 
Début du séminaire : 23 juin 2008 à 20h00 
Fin du séminaire :   27 juin 2008 à 13h00. 

 
Coûts :  

Enseignements spirituels: 285$ CAD ou 195 € taxes incluses  (transcription des enseignements non 
inclus) 
Payable au complet au moment de l’inscription à l’ordre de : Créations de l’Être universel  
2033 Montée du Cheval Ailé, Sainte-Lucie des Laurentides, QC J0T 2J0 

 EUROPÉENS : Pour paiement en Euros communiquer au :  

    France : 33 5 34 36 68 32  / Belgique : 32 67 21 11 81 
 
Vos autres frais de séjour (hébergement, nourriture, excursion aux baleines, etc.) sont payables sur 
place aux fournisseurs de services. 
 
Inscription et paiement final : assurez votre place en vous inscrivant avant le 1er mai 2010 

Votre inscription vous sera confirmée après la réception de votre fiche d’inscription dûment 
remplie, la fiche de convention mutuelle signée et montant de 285$ CAD ou 195 € pour les 
enseignements spirituels.  

 
 

 

Comment se rendre à Tadoussac 

Tadoussac est situé sur la rive nord du Fleuve St-Laurent. Pour s’y rendre, de Montréal prendre 
l’autoroute 20 direction est ou la 40 est, jusqu'à Québec. De Québec prendre la  route 138 est, 
jusqu'à Baie Ste-Catherine et prendre le traversier (10 min.) jusqu’à Tadoussac. On peut compter 
environ 6 heures de route de Montréal et 3 heures de Québec.  
 
À partir de Baie St-Paul, il est possible d’opter pour une route panoramique sur le bord du fleuve qui 
passe à travers les villages, la 362, qui redevient la 138 à La Malbaie. Prévoir une demi heure de plus 
par cette route. 
 

Point de rencontre 

Le point exact de rencontre vous sera confirmé avec votre confirmation d’inscription. 
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Hébergement 
 

 

Vous choisissez le lieu et le type d’hébergement qui vous convient. Nous vous suggérons de prioriser 
les auberges suivantes : Auberge Maison Gagné (www.aubergemaisongagne.ca), et Auberge Maison 
Gauthier (www.maisongauthier.com/) puisque chaque matin notre point de rencontre pour les 
exercices, chants et méditation sera dans le jardin derrière la Maison Gagné, adjacent à l’Auberge 
Maison Gauthier.  
 
Vous trouverez les coordonnées de tous les hôtels, maisons d’hôtes et camping de Tadoussac sur le 
site suivant : http://www.tadoussac.com/FR/tourisme/hebergement.htm    
 
Voici quelques autres suggestions selon le budget de chacun: 
 
L’hôtel Tadoussac : 1-800 561-0718 ou 418 235-4421 http://www.hoteltadoussac.com 
Si vous souhaitez un environnement plus luxueux, le Grand Hôtel de Tadoussac () vous offre un 
confort inégalé dans la région avec ses 149 chambres chaleureuses et rénovées, dont plusieurs offrent 
une vue sur le fleuve. Une salle à manger unique avec ses boiseries et ses fresques murales, un lobby 
d'ambiance historique avec une magnifique vue sur la baie et la marina, un bar et une boutique de 
souvenirs. 
 
 
Auberge La Mer Veilleuse : Téléphone: 418 235-4396 Fax: 418 235-1142 
Un merveilleux gîte du passant où le confort est au rendez-vous. Doté d’un aménagement de bonne 
qualité, il fournit quelques excellents services. 
 
 
L’Auberge de Jeunesse de Tadoussac : Téléphone : 418 235-4372   
EMAIL : http://www.ajtadou.com/ 
L’auberge offre un confort chaleureux, intime et modeste. On peut s’y procurer les trois repas à un 
prix intéressant. Plusieurs formules s’offrent à vous. Des chambres avec lits simples superposés de 4, 
6, 8 et 10 personnes par chambres. Les douches et les toilettes en nombre suffisant sont partagées. 
Une grande salle de repas ainsi qu’une salle de rencontre de groupe sont aussi offerts sur les lieux. 
L’auberge offre aussi 5 canots et se situe à deux minutes d’un lac.  
 
 
Chalets-camping Domaine des Dunes : Téléphone : 418 235-4843 
Email : http://www.quebecweb.com/domainedesdunes/ 
Le domaine des Dunes se situe à deux kilomètres du centre de Tadoussac. Il est situé en pleine nature 
boisée. Il propose, en plus du camping, une formule de chalets à trois lits doubles par chalet dont deux 
chambres fermées. Certains chalets disposent de foyers et tous ont une cuisine complète où vous 
pouvez préparer vos repas, une salle de bain et un salon.  
 
 
Gite La magie des baleines 418-235-4713  www.lamagiedesbaleines.com 
(Anciennement le gite « Aux pieds des étoiles ») Cinq chambres, trois salles de bain complètes et une 
salle de séjour seront à votre disposition. Avec Amour nous vous préparerons de succulents petits 
déjeuners. Nous mettrons tout en œuvre pour que l'ambiance soit des plus ressourçantes et 
inspirantes.  

http://www.tadoussac.com/FR/tourisme/hebergement.htm
http://www.hoteltadoussac.com/
mailto:lamer.veilleuse@fjord-best.com
http://www.ajtadou.com/
http://www.ajtadou.com/
http://www.quebecweb.com/domainedesdunes/
http://www.lamagiedesbaleines.com/
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Transport 
 
Le transport n’est pas inclus. Chacun utilise le moyen de transport qui lui convient. 
 
Le covoiturage est une option pour ceux et celles qui n’ont pas de moyen de transport. 
 
Pour faciliter le covoiturage, vous pourrez inscrire sur la fiche d’inscription votre disponibilité ou votre 
demande à cet effet. Nous suggérons aux passagers qui utilisent le covoiturage de partager les frais de 
transport.  
 

Vous êtes entièrement responsables de vos démarches (offres et 
demandes) de co-voiturage. Nous proposons de faciliter les contacts 
entre vous en créant une banque d’offres et de demandes mais nous 
n’assumons pas la responsabilité de vous trouver du transport. 

 
 
La compagnie de bus Intercar vous offre la possibilité de vous rendre à Tadoussac de Montréal ou de 
Québec. Un aller-retour du Centre-ville de Montréal (½heure de l’aéroport) coûte environ 170$ CAD 
(Tx. Incl.) (environ 120 EUR) et le départ est à 6h00 le 23 juin et l’arrivée est à 13h55 à Tadoussac. 
De Québec il en coûte environ 87$ CAD (Tx. Incl.) (environ 61 EUR) et le départ est à 9h45 et l’arrivée 
à 13h55 (Une pause de 30 à 45 minutes est prévue pour un lunch à St-Siméon).  
 
Voici les coordonnées de Intercar :  
Tél. : 1-888-861-4592 
Fax : 1-418-547-0923 
Email : info@intercar.ca  
 
http://www.intercar.qc.ca/  
 

Pour les Européens 
 

Comme la plupart des vols internationaux en provenance de l’Europe arrivent à la mi-journée et 
Tadoussac se trouvant à plus de 500 kilomètres de Montréal, il est recommandé à tous les voyageurs 
d’outre-mer d’arriver mardi le 22 juin 2010 ou avant. Le transport de l’aéroport à votre lieu 
d’hébergement à Montréal est de votre responsabilité.  
Les possibilités de transport pour se rendre à Tadoussac sont disponibles pour vous tels qu’indiqués 
dans la section précédente : co-voiturage, transport en autobus ou encore il y a possibilité de location 
de voiture à partir de l’aéroport. 
 
 
Voici quelques lieux où vous pourrez loger à Montréal et qui se trouvent au centre-ville et tout à côté 
du terminus d’autobus. 
 

mailto:info@intercar.ca
http://www.intercar.qc.ca/


 

 
Maître et disciple de soi-même, 

pour une paix de l’Âme, vers une paix de 
l’humanité, pour une société nouvelle 

Créations de l’Être universel 

2033, Montée du Cheval Ailé, Sainte-Lucie-des-Laurentides,  

Québec, Canada, J0T 2J0 

Amérique : Tél. : 1-514-990-8507 

France : 32 5 34 36 68 32 / Belgique : 32 67 21 11 81 
www.RayonViolet.com  

 

10/03/01  5

HOTEL GOUVERNEUR PLACE DUPUIS MONTREAL  
1415, rue Saint-Hubert, Montréal (Québec) Canada H2L 3Y9 
Téléphone : 1·888·910·1111 
http://www.gouverneur.com/placedupuis/accueil.html 
 
HOTEL LORD BERRI MONTREAL  
1199 Rue Berri, Montréal (Québec) Canada H2L 4C6    
Téléphone : 514 845-9236 
Sana frais : 1-800-363-0363 
http://www.lordberri.com/fr/ 

 
 

Excursion 
 

Une excursion sur le fleuve pour aller voir les baleines est prévue et il en coûtera 45.00$ CAD (Tx. 
incl.) (environ 32 EUR) par personne.  

 
 

Nourriture 
 
Tous les repas sont libres et à vos frais. Selon l’option d’hébergement, ce sera à vous de choisir si 
vous emportez votre propre nourriture ou si vous utilisez les services des Auberges ou encore des 
restaurateurs de la ville de Tadoussac.  
 
Dans tous les cas, selon l’horaire et la journée, il vous sera demandé d’apporter avec vous des 
provisions pour un repas du midi. Il vous est aussi suggéré d’avoir avec vous des noix ou barres repas 
pour vos collations. Il n’y a qu’une épicerie à Tadoussac où l’approvisionnement est très rudimentaire 
et où très peu de produits végétariens sont disponibles.  

 
 

Climat 
 

Au mois de juin, la température dans la région de Tadoussac devrait varier de 15° à 25° Celsius. 
Toutefois, lors de certaines soirées plus fraîches, la température pourrait descendre jusqu’à 5° Celsius. 
À l’excursion aux baleines, les vents et l’humidité étant très présents, il vous est fortement suggéré de 
vous munir de vêtements très chauds comme en hiver…  
 
Les participants devraient donc prévoir les vêtements en conséquence de ces grandes variations de 
température compte tenue que les enseignements rituels et exercices se tiendront à l’extérieur. De 
plus, la pluie pourrait être au rendez-vous sans toutefois que nos activités soient interrompues pour 
autant… 
 

http://travel.ian.com/index.jsp?pageName=hotInfo&cid=3533&ID=130112&locale=fr&currencyCode=CAD
http://www.gouverneur.com/placedupuis/accueil.html
http://gensitefr.worldres.com/script/gen_prop.asp?hotel_id=19176&FE=10971&misc_id=19176
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Équipement 
 

• Vêtements sports confortables répondant aux exigences du climat 
• Vêtements imperméables (pantalons, manteaux et couvre-tête) 
• Vêtements d’excursion pouvant être salis  
• Coupe-vent plus léger 
• Manteau très chaud style coupe vent 
• Chandail chaud ou laine polarisée 
• Chapeau, tuque ou bonnet, mitaines et gants (pour excursion aux baleines) 
• Souliers ou bottes de marche étanches 
• Sandales de marche 
• Maillot et serviette de bain (baignade possible dans le lac) 
• Lunettes solaires 
• Crème solaire 
• Produit chasse-moustiques et filet contre moustiques (Pour les Européens, possibilité de s’en 

procurer dans les boutiques de plein air à votre arrivée au Québec) 
• Baume pour les lèvres 
• Sac d’excursion d’un jour 
• Lampe de poche (prévoir des batteries supplémentaires) 
• Coussin de sol et / ou chaise de méditation 
• Cahier de notes et crayon 
• Équipement nautique si désiré (canot, kayak, planche à voile, etc.) 
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FICHE D'INSCRIPTION DU VOYAGE À TADOUSSAC 
Caractères d'imprimerie SVP (majuscules) 

 

Début du séminaire: 23 juin 2010                           Fin du séminaire: 27 juin 2010 

Prénom:______________________________    Nom:_________________________________  

E-Mail : _____________________________________________________________________       

Adresse:_____________________________________________________________________ 

Ville:________________________________     Province:_____________________________  

Code postal:__________________________      Pays:________________________________ 

Téléphone (rés.) : (____)________________       Téléphone (trav.): (____)________________ 

Date de naissance: ______/______/_____ Sexe: �  masculin �  féminin      
j  m           a 

Nationalité:______________________    

Personne à contacter durant votre absence(en cas d’urgence)_____________________________ 

Lien:________________________ Téléphone:____________________________________ 
 

� 285 $ CAD ou 200 EUR  
 Pour enseignements spirituels, rituels et exercices, payable au complet au moment de l’inscription.  

 

Pour le Canada: par un chèque à l’ordre de : 
Créations de l’Être Universel, 2033 Montée du Cheval Ailé,  
Ste-Lucie des Laurentides, Québec, Canada, J0T 2J0  
accompagné de votre fiche d’inscription et de la convention de participation complétées. 
 

Pour l’Europe : par chèque ou par transfert bancaire à l’ordre de Pierre Lessard 
ou l’indication d’un virement bancaire (recevez les informations nécessaires en communiquant  
au 32 67 21 11 81). Transmettez votre fiche d’inscription, convention mutuelle et votre paiement à : 
Véronique Guilmot, Rue du Gendarme 2, 1400 Nivelles, BELGIQUE    
 

Vos autres frais de séjour (hébergement, nourriture, transport, etc.) sont payables sur place aux fournisseurs de 
services. 
 

Je, soussigné(e), déclare avoir pris connaissance des tarifs et des modalités de paiement. Je consens également à 
inclure mon paiement soit: en argent, par chèque, mandat poste, mandat bancaire ou traite bancaire. En foi de quoi je 
signe : 

________/______/__________ __________________________________________________ 

Date    j           m            a                 Signature 
 

�
Covoiturage : (Votre nom et numéro de téléphone pourront être transmis aux intéressés.) 
 

 J’ai une voiture et j’ai _______ places de disponibles dans ma voiture.   
Ma ville de départ est : __________________________.  

 Je n’ai pas de voiture et je souhaite utiliser le covoiturage.  
Ma ville de départ est : __________________________.  

 

Vous êtes entièrement responsables de vos démarches pour le covoiturage (offres et 
demandes). Nous proposons de faciliter les contacts entre vous en créant une banque d’offres 
et de demandes mais nous n’assumons pas la responsabilité de vous trouver du transport. 
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Convention mutuelle entre les animateurs et les participants  
 

 
« Activité » : Voyage initiatique à Tadoussac 
Dates :   Du 23 au 27 juin 2010 
Lieu :   Tadoussac 
Co-animateurs : Pierre Lessard, Josée Clouâtre  
 
 
Je participe de mon plein gré et sous ma propre responsabilité à l’« Activité »: Voyage initiatique à Tadoussac 
 

Je suis, en toute sincérité, dans un état de santé mentale et physique me permettant de suivre l’« Activité » et je ferai 
part, également en toute sincérité, aux organisateurs et animateurs, de toute difficulté qui pourrait compromettre ma 
santé, celle des autres, ou le bon fonctionnement de l’« Activité » en cours de route. En outre, je ne prend aucun 
médicament qui peut affecter mon équilibre et ma disponibilité physique et psychique durant le voyage. Pierre 
Lessard et Josée Clouâtre  affirment aussi, en toute sincérité, être dans un état de santé mentale et physique leur 
permettant la tenue de l’ « Activité » dans de bonnes conditions. 
Josée Clouâtre et Pierre Lessard ne sauront être tenus responsables de quelque dommage subi par le participant à 
la suite de maladie, décès, blessures, pour quelle que cause que ce soit, incluant empoisonnement alimentaire, 
accident en cours de transport, incommodité ou anxiété lors de toutes les activités qui auront lieu durant l’« Activité ».  
 

Je ne participe pas à cette « Activité » à des fins médicales et suis conscient(e) que les animateurs ne sont ni des 
médecins, ni des praticiens de la santé physique. 
 

Toute information concernant l’identité, la vie privée et la conduite de toutes les personnes présentes à l’« Activité » 
est strictement confidentielle et je suis tenue, ainsi que les animateurs Pierre Lessard et Josée Clouâtre,  à ne 
divulguer aucune information de cette nature à quelle que fin que ce soit, ni pendant, ni après ma participation à 
l’« Activité ».  
 

Je suis en accord de ne pas consommer d’alcool ni de drogue durant le voyage initiatique. 
 

Je suis en accord avec les conditions de la présente convention mutuelle entre les animateurs et les participants. 
 

Je suis conscient que les “ Enseignements spirituels, rituels et exercices ” ne constituent pas un risque couvert par 
aucune assurance. 
 
 
Nom (en majuscules) _______________________   Prénom _____________________________ 
 
Fait à (ville) ______________________________ le (date) _____________________________   
 
Signature, précédée de la mention « lu et approuvé »  ____________________________________ 
 
 
Signatures des co-animateurs : Pierre Lessard :  ____________________________________ 
 
 
               Josée Clouâtre  ____________________________________  

 
SVP : À compléter et retourner avec votre fiche d’inscription datée et signée  

en vous assurant de garder des copies pour vos dossiers. 


